
EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
 

O Presidente do SINDICATO DOS EMPREGADOS EM 
ESTABELECIMENTOS DE SERVIÇOS DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO, 
no uso de suas atribuições legais e estatutárias, convoca todos os integrantes da 
categoria que exerçam suas funções em HOSPITAIS, CLÍNICAS, CASAS 
DE SAÚDE, CONSULTÓRIOS MÉDICOS E ODONTOLÓGICOS E 
VETERINÁRIOS, FUNDAÇÕES, EMPRESAS DE MEDICINA DE 
GRUPO, LABORATÓRIOS DE PESQUISAS, ANÁLISES CLÍNICAS, 
CITOLOGIA E PATOLOGIA, REDE CASA, REDE AMERICAS, 
UNIMED HOSPITAL, REDE DOR, AMIL NO MUNICÍPIO DO RIO 
DE JANEIRO, associados ou não do Sindicato, no âmbito da jurisdição do 
Sindicato, a comparecerem à Assembleia Geral Extraordinária, a ser realizada no 
dia 03 de novembro de 2026, às 10:30 horas, em Primeira Convocação, ou às 11 
horas, em Segunda Convocação, com qualquer número. A assembleia será 
realizada em formato virtual. O link de acesso à reunião será gerado pela 
plataforma oficial do SEESSRJ e disponibilizado aos participantes após inscrição 
prévia. As inscrições deverão ser feitas diretamente no site oficial do sindicato, 
através do endereço: www.sindsauderio.org.br. a fim de deliberarem sobre a 
seguinte Ordem do Dia: 1- Apreciação de propostas para aplicação da Emenda 
Constitucional nº 141/2026 e a regulamentação da redução de jornada mediante a 
escala 5x2, com a fixação das regras operacionais, os reflexos nos divisores 
salariais e as adaptações de repouso que irão compor o ACT ESPECIAL DE 
TRANSIÇÃO DA EC 141/2026; 2- Deliberação das bases para o acordo e fixação 
de cláusulas; 3- Concessão de amplos poderes ao Presidente do Sindicato para 
firmar acordos coletivos de trabalho com as empresas de saúde; 4- Autorização 
para cobranças de taxa negocial em favor do sindicato de classe junto as empresas, 
sem descontos ou repasses de cobranças aos trabalhadores. Alerta ainda, que esta 
instância tem poderes deliberativos, e que as decisões tomadas atingirão todos os 
integrantes da categoria profissional, independente do comparecimento. 

 
Rio de Janeiro, 26 de outubro de 2026. 

 
CEZAR FERREIRA DA SILVA  

DIRETOR PRESIDENTE  

 


